ZALACINIK NR 1
do STANDARDOW OCHRONY MALOLETNICH PRZED KRZYWDZENIEM

ODDIZIAt POLSKIEGO TOWARZYSTWA ZAPOBIEGANIA NARKOMANII
W WARSZAWIE

02-348 WARSZAWA, UL. ROKOSOWSKA 10

PODSTAWOWE FORMY KRZYWDZENIA

(wg. Wytycznych do Standardow ochrony dzieci Ministerstwa Sprawiedliwosci)

1. PRZEMOC FIZYCZNA WOBEC DZIECKA

Jest to dziatanie badz zaniechanie wskutek ktorego dziecko doznaje faktycznej fizycznej
krzywdy lub jest nig potencjalnie zagrozone. Krzywda stanowi rezultat dziatania badz zanie-
chania ze strony rodzica, opiekuna, osoby odpowiedzialnej za dziecko, posiadajgcej nad nim
wtadze lub takiej, ktorej ufa. O przemocy fizycznej méwimy zaréwno w wymiarze jednorazo-
wym, jak i powtarzajgcym sie.

2. PRZEMOC PSYCHICZNA WOBEC DZIECKA

Jest to przewlekta, niefizyczna, szkodliwa interakcja pomiedzy dzieckiem a osobg za nie od-
powiedzialng lub osobg, ktérej dziecko ufa. Tak jak w przypadku przemocy fizycznej obej-
muje zaréwno dziatania, jak i zaniechania. Do przejawdw przemocy psychicznej zaliczamy
m.in.:

a) Niedostepnos¢ emocjonalng,

b) zaniedbywanie emocjonalne,

c) relacja z dzieckiem oparta na wrogosci, obwinianiu, oczernianiu, odrzucaniu,
d) nieodpowiednie rozwojowo lub niekonsekwentne interakcje z dzieckiem,

e) niedostrzeganie lub nieuznawanie indywidualnosci dziecka,

f)  niedostrzeganie lub nieuznawanie granic psychicznych miedzy dzieckiem a osobg odpo-
wiedzialng,

g) nieodpowiednia socjalizacja, demoralizacja,

h) sytuacje, w ktérych dziecko jest Swiadkiem przemocy

3.  PRZEMOC SEKSUALNA WOBEC DZIECKA (WYKORZYSTYWANIE SEKSUALNE DZIECKA).

Jest to angazowanie dziecka przez osobe dorosta lub inne dziecko w aktywnos¢ seksualng.
Dotyczy sytuacji gdy nie dochodzi do kontaktu fizycznego (np. ekshibicjonizm, molestowanie
werbalne - np. prowadzenie rozmow o tresci seksualnej nieadekwatnej do wieku dziecka,
komentowanie w sposéb seksualny wygladu i zachowania dziecka, zachecanie do kontaktu z
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tresciami pornograficznymi, grooming - strategie nieseksualnego uwodzenia dziecka z inten-
cja nawigzania kontaktu seksualnego w przysztosci) i gdy do takiego kontaktu dochodzi (sy-
tuacje takie jak: dotykanie dziecka, zmuszanie dziecka do dotykania ciata sprawcy, stosunek
seksualny). Kazda czynnos¢ seksualna podejmowana z dzieckiem przed ukoriczeniem 15 roku
zycia jest przestepstwem. W przypadku dzieci méwimy o wykorzystaniu seksualnym, kiedy
miedzy wykorzystujgcym (dorosty, inne dziecko) a wykorzystywanym (dziecko) z uwagi na
wiek lub stopien rozwoju zachodzi relacja wtadzy, opieki czy zaleznosci. Do innej formy wy-
korzystywania seksualnego dzieci zalicza sie wyzyskiwanie seksualne. Jest to jakiekolwiek:
faktyczne lub usitowane naduzycie podatnosci dziecka na zagrozenia, przewagi sit lub zaufa-
nia - w celu seksualnym. Wyzysk seksualny obejmuje (chociaz nie jest to konieczne) czerpa-
nie zyskow finansowych, spotecznych lub politycznych z wykorzystania seksualnego. Szcze-
gblne zagrozenie wyzyskiem seksualnym ma miejsce podczas kryzyséw humanitarnych. Za-
grozenie wyzyskiem seksualnym dotyczy zaréwno samych dzieci, jak i opiekundw tych dzieci,
mogacych pasé ofiarg wyzysku.

ZANIEDBYWANIE DZIECKA.

Jest to chroniczne lub incydentalne niezaspokajanie fizycznych i psychicznych potrzeb
dziecka. Moze przyjmowaé forme nierespektowania praw dziecka, co w rezultacie prowadzi
do zaburzen w jego zdrowiu i/lub rozwoju. Do zaniedbywania dziecka dochodzi w relacjach
dziecka z osobg zobowigzang do opieki, wychowania, troski i ochrony.

PRZEMOC ROWIESNICZA (NEKANIE ROWIESNICZE, BULLYING).

Przemoc réwiesnicza ma miejsce gdy dziecko doswiadcza réznych form nekania ze strony
réwiesnikow. Dotyczy dziatan bezposrednich lub z uzyciem technologii komunikacyjnych (np.
za posrednictwem internetu i telefondw komadrkowych). Przemoc réwiesniczg obserwujemy,
gdy szkodliwe dziatanie ma na celu wyrzadzenie komus przykrosci lub krzywdy (intencjonal-
nos$¢), ma charakter systematyczny (powtarzalnosc), a ofiara jest stabsza od sprawcy badz
grupy sprawcéw. Obejmuje:

a) przemoc werbalng (np. przezywanie, dogadywanie, osmieszanie),

b) przemoc relacyjng (np wykluczenie z grupy, ignorowanie, nastawianie innych prze-
ciwko osobie, szantaz),

c) przemoc fizyczng (np. pobicie, kopanie, popychanie, szarpanie),
d) przemoc materialng (np. kradziez, niszczenie przedmiotow)

e) cyberprzemoc/przemoc elektroniczng (np. ztosliwe wiadomosci w komunikatorach,
wpis w serwisie spotecznosciowym, umieszczanie w Internecie zdjec¢ lub filméw o$mie-
szajacych ofiare),

f)  wykorzystanie seksualne - dotykanie intymnych czesci ciata lub zmuszanie do stosunku
ptciowego lub innych czynnosci seksualnych przez rowiesnika,

g) przemoc uwarunkowang normami i stereotypami zwigzanymi z ptcig (np. przemoc w
relacjach romantycznych miedzy réwiesnikami), pochodzeniem, narodowoscia, orien-
tacja seksualng, wyznawang religig czy innymi cechami.



